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Formanden har
ordet!

Hygge er mange ting. Iszer i denne lidt mgrke og vade tid synes vi
sikkert alle, at vi skal hygge.

¢ Det er noget med god mad og vin/gl maske stearinlys
...' é og ild i breendeovnen. (Hvis man har en godkendt).

4 B Det kan ogsa vaere at se en god film med noget sgdt

A
ol B

= til. Maske under et lunt teeppe.
Det kan vaere alene eller sammen med familie eller

Ae#SN gode venner.
Det betyder vel for alle uanset, hvad man vzelger, at det er noget rart.

Husk at stille
uret en time
tilbage!!

én time tilbage
(Du kan sove én time lengere)

Sondag, den
31. oktober

Bare rolig, ---- det er jo kun
sgndag den 24. oktober i dag!




Kondilgberne!

Mens jeg leb kunne
jeg hore nogle der
klappede af mig

Det var mine inderlar
som heppede pa mig.

NYHED fra
Kreds
Trekanten

“““S‘i‘ Danske Seniorer
e Kreds Trekanten

VI HJZALPER HINANDEN

Medlemsmgde
Mandag den 8. november 2021 kl. 13.30
i Parkhallen, Fynsvej 49, 6000 Kolding

Danske Seniorers direktgr Katrine Lester giver et oplaeg
med emnet:

"Danske Seniorer efter kongres og hvad sa”

Kaffebord og derefter

5 Helge Bamse Madsen synger alle de kendte Flemming
\l Bamse Jgrgensen melodier, som man altid bliver i godt
humgr af.




Pris for kaffebord 80 kr.

Tilmelding til
Kredsformand Bent Ginnerskov Jensen, mail: bentkolding@stofanet.dk, senest
den 1. november

Hilsen
Bent Ginnerskov Jensen
Kredsformand - Danske Seniorer

NORDBO
SENIOR
bustransport til
arrangementet

@nsker du transport fra Nordbo Huset til Parkhallen | Kolding, kan du tilmelde
dig pa mail til kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til nr. 22608100

Afgang fra Nordbo Huset kl. 12.30

Hjemkomst til Nordbo Huset kl. 17.30

Som altid! Ret til sendringer forbeholdes.

Det var her det
hele startede!

Skabelsen var faerdig og
Gud var meget godt tilfreds
med sig selv. Da han var i
godt humgr, valgte han at
give Adam og Eva hver
deres gave.

— Jeg har to gaver til jer. :
Men | skal vaelge hver jeres. Den ene er evnen til at kunne tisse
stdende.... Den anden....

Adam afbrad:
- Den vil jeg have! Det ville vaere rigtig fedt. Livet ville veere meget
lettere og sjovere!

Gud kiggede pa Eva, og Eva nikkede og sagde
- Tjah, hvorfor ikke. Det er ikke ngdvendigt for mig.

Sa Gud skaenkede Adam denne gave. Adam skreg af glaede, hoppede
op og tissede lystigt omkring, sprgjtede pa veegge, lob ned til
stranden, tissede og beundrede det mgnster, han havde tisset i
sandet. Gud og Eva kiggede pa Adams glaede, og Eva spurgte Gud:

— Og hvad er den anden ting, som De vil give bort som gave?—-
Forstanden, Eva, forstanden!
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Tovholder har

ordet!

Nososo Noroso

Sevior

Spis Sammen! >

Vi holder ”spis sammen” den 24. november klokken 17.30

Menuen er denne gang.
Hovedret: e
Flaeskesteg, rédkal, brune og '~ - .
hvide kartofler, brun sovs i

i

- W Dessert:
risalamande, kirsebaersovs

Pris: 50 kr incl 1 genstand.
Betaling pa mobile pay 6168 8017 eller kontant pa
dagen

Hvis du har tid og lyst til at vaere med, sa er der denne gang
kun tilmelding pa mail birhansen@live.dk eller sms/tlf 6168
8017

Max 60 personer

Velbekomme



mailto:birhansen@live.dk

Det er ikke
godt at vide
hvad der er
rigtigt!

Hvis man sniffer
vaskepulver, bliver
man sa hjerne vasket
eller er det hoved
rengering? _

Tovholder har

ordet!
”0s der sparker
daek”

Nceste trecef er den 3. november kI. 12
TEMA:
Julens bryg!

Vi skal provesmage forskellige
Jjulebryg som kan kobes i
supermarkederne. Dertil skal
vi have vores frokost med lidt
efterars inspirerede retter.

Vi modes kl. 12 i Nordbo
Huset.

Pris kr. 135 all inkl.
Tilmelding pa mail til
kasserer@nordbosenior.dk eller sms til nr. 22608100 -
senest fredag, den 29. oktober.

© www.Cliparts

Tovholder Bjarne Dueholm

Ugens
aktiviteter i
Nordbo Senior

Tirsdag, den 26. oktober kl. 9.30 - Handarbejde
Tirsdag, den 26. oktober kl. 14 — Tirsdagsklubben
TEMA: Bali-Gudernes @
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Onsdag, den 27. oktober kl. 17.30 — "“spis sammen” AF L YS T

Torsdag, den 28. oktober kl. 10 — traveture
Torsdag, den 28. oktober kl. 13 — ”bevar dig vel”
Séndag, den 31. oktober kl. 10 — ugebrev for uge 44

Manglende

& En ung mor sidder i bussen med sine
respekt og tre bgrn, tilsyneladende ligeglad med
gode rad! - 858

den &ldre mand der ma sta op, og
kun lige kan holde balancen med sin
stok. Hun leegger dog maerke til ham
da stokken glider pa gulvet, og
manden er lige ved at falde, og
bemazerker: - Du burde anskaffe dig en
gummidims, sa din stok ikke glider. -
Sadan en burde du have anskaffet til
dig selv for lang tid siden, sa kunne
jeg have siddet ned nu.

En glad aften | NORDBO SENIOR arrangerer en glad aften pa Fredericia Musicalteater
'zyoe;D”;gd torsdag, den 9. december 2021 kl. 19.30
SENIOR

hvor vores dygtige musicalskuespillere synger julen ind for fuld
udblaesning.

B Fredericia Musicalteater byder
B\ indenfor til Danmarks hyggeligste og
- mest velklingende julekoncert. Et hold
. af Fredericias dygtigste sangere vil
- igen synge julen ind i den lille sal i
- Prinsessegade, og vil veere pyntet
. som den skagnneste julestue. Kom og
. hgr et udsnit af julens allerbedste
. sange, nar de bliver sunget af byens
: bedste stemmer.

Medvirkende: Lars Mglsted, Bjarg
Gamst, Katrine Skovbo Jespersen &
Mads ZAbelg Nielsen.

Spilletid: ca. 2 timer inkl. pause




Det er lykkedes af fa et antal billetter pa handen til denne forestilling, og
bindende tilmelding skal ske pa mail til kasserer@nordbosenior.dk eller
sms til nr. 22608100 senest torsdag den 28. oktober 2021.

Prisen for billetten er kr. 285,00

Der er mulighed for tilkgb af:

Du kan tilkpbe transport til og fra Fredericia
Musicalteater for kr. 75

Spisning fgr forestillingen pa naerliggende
restaurant for kr. 240

@1, vand eller vin i pausen kr. 60

Yderligere oplysning kan fas ved henvendelse til
Bjarne Dueholm telefon 22608100

Som altid! Ret til andringer forbeholdes

Vigtig viden!

Geettede du
rigtigt?

Den bliver [engere nar du
rykker i den ......

Den ligger vaeldig godt mellem
brysterne ......

Den glider let ind i den
passende abning .......

Den passer bedst hvis den ikke
er alt for slap .......

HUSK SELEN NAR DU
KORER I BIL !l :0))



mailto:kasserer@nordbosenior.dk

Noget sa
gammeldags
som hand-
skrevne kloge
ord fra Erling
Hansens

gemmer!
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Nar man nu
ikke har andet
at lave!

Corona isolation!!

Her | min “coronahytte’ er jeg gaet | gang med at rydde
op | nogle af mine bunker. Det forste jeg er begyndt pa,




er mappen fra min tid [ bestyrelsen, inkl. alle de lpse
sider der aldrig er kommet i orden. :)

Sa tenkte jeg, gad vist hvor lenge vi egentlig har

holdt »’spis sammen” aftener??

[ veferatet fra 8. november 2016, beskrives evaluering af
vores fprste “’spis sammen’’ aften.

Sad ved | hvad, - den sidste onsdag i oktober 2016 har vi
haft vores forste *’spis sammen’.

Det er godt gadet, | skenne Nordbo Senior folk.

[ 5 ar har vi haft disse hyggelige aftener, vi er da gode.:)
Det hele kan jo kun henge sammen, nar
der er deltagere og ikke mindst hjeelpere
til at gore aftenerne til en succes

Glade madhilsener fra Birthe

Fra
dagspressen!

Utroligt hvad folk skriver .... zsss

Pladesmed sgges til autovarksted - Vi forhandler Honda og Daihatsu,
men laver skader pa alle maerker.

Bulldog szelges. 2 ar, Spiser det meste, og kan ogsa lide bgrn.
Skabsfryser szelges, 2 ar gammel. Lavet til 2-3 personer.

Aldre dame eller herrecykel kgbes billigt.
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Bemeerk!
Aktiv
tilmelding!

INORDBO

2 NORDBO SENIOR
e X Sonnesvej 112 7000 Fredericia m
- - www.nordbosenior.dk st

:I medlem af landsorganisationen DANSKE SENIORER |—| - -
Et godt sted at vaere Vi hjeelper hinanden
Segndag d. 7. november 2021

arrangeres bustur til
Teaterforestilling i Abyhgj Amatarteater
Mgllevangs Alle 22 Arhus
Hvor Teatret opfarer

”Charleys tante”.

Program:

12.00 Afgang med bus fra Nordbo til Arhus
14.00 ’Charleys tante”

15,00 Pausen med kaffe, kringle og gasebryst.
16,30 Afgang fra Arhus til Nordbo

18,30 Ankomst Nordbo

Handling:

Lidt om Charleys tante

To jurastudernede vil gerne kurtisere et par unge piger. Men desvarre kommer manglen pa en
forsinket anstandsdame i vejen. Derfor far overtales en kammerat til at traekke i dametgj og
agere en af de unge mends leenge savnede tante fra udlandet. "Tanten” kan sa veaere tilstede og
fungere som anstandsdame. Men da den rigtig anstandsdame ankommer endelig ankommer,
bliver den i forvejen komplicerede situation blot endnu veerre.

Teatvet gleeder sig til endnw en gang at sliv dorene op for ew
forestilling; der kaw seette publikwm i godt hunsr.

Billetpris 200,00 kr.

Billetter, der geelder til bus og teater (inkl. kaffe med brgd), s&lges (kan reserveres) ved
”Nordbo Seniors” arrangementer eller pd @ 51 32 61 25 hverdage mellem kl. 18.00 og 20.00
og betales pa reg. 5352 konto 0337038

*khkkkkkhkkhkkhkhkhkhkkhkkikkhkhkkikkikikikk
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Bemeerk!
Aktiv
tilmelding!

e e

| Et godt sted at mades | [ Vvihizloer hinanden |

Arxets julefrokost
afholdes

Tirsdag d. 7. december 2021 kl. 13.00
| Messecenter C, Vestre Ringvej 101

Menu:
Marinerede sild med hjemmelavet karrysalat
Y2 &g med rejer
Gravet laks med sennepsdressing
Sylte med rgdbede og sennep
Sma frikadeller med julekal
Ribbenssteg med radkal
Ris & la mande samt kaffe/the

Ved frokosten vil der vaere underholdning med

”2 x Lundemann Juleshow”,
hvor de 2 juleglade Lundemanner har pakket kanen med et festligt
juleprogram, der béde inkluderer julesange og almindeligt repertoire.

Som kompensation for generne ved Covid-19, har vi gennem
”Danske Seniorers Corona-sommerpakke” faet et statstilskud,
sd arrangementet er gratis for alle medlemmer af Nordbo Senior

drikkevarer for egen regning

Tilmelding skal ske til Benny benny.lauridsen@mail.dk (evt. & 513261 25)
senest tirsdag d. 30. november,
med angivelse af navn og fedselsdag (af hensyn til statstilskuddet)
Julemanden vil uddele de gaver I medbringer,
sa tag derfor en pakke med til ca. 25 — 30 kr., sa alle kan fa en julegave.

God jul

Tirsdagsklubben starter op igen - efter nytar - d. 11. januar 2022

OBS: Vi felger myndighedernes retningslinjer og tager de ngdvendige
forholdsregler i overensstemmelse med deres anbefalinger. Vi forbeholder os
derfor ret til at eendre eller aflyse arrangementet, hvis der kommer nye
restriktioner p.g.a.- Coronas-situationen

$ 5 5 S5 5 S5 5 5 5 5 5 5 5 S5 S

M U8 L 8 L 8 L L 8 L e L e e e e

JE6 KAN IWKE RIGNG
FINDE UP AF HVAD DE

; TET SHAL DE IKKE TANKE TA,
FEOLER, HR GERGMKD. M S0 =7 (Y (" i6eN, MR DE ER /EDRU.

DOKTER RU D COPYRIGHT : MORTEN INGEMANN

HR. TOKTOR... JEG KOMMER T4 PARE
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Bemaerk!

INORDBO

o NORDBO SENIOR SR
\% . ..
. _ Sonnesvej 112 7000 Fredericia ‘ ‘
tilmelding! www.nordbosenior.dk TEMORS
medlem af landsorganisationen DANSKE SENIORER VI HI/ELPER HINANDEN
| TIRSDAGSKLUBBEN v/ Benny Lauridsen E-mail: benny.lauridsen@mail.dk @ 51 32 61 25 |
Tirsdag d.14.12.2020 kl. 10.00
arrangerer Nordbo-Senior
bustur til Tander
* ”Det er i Tgnder julen begynder” if
Sadan annoncerer Tgnder for byen i fjernsynet,
Derfor tager vi pa bustur derover for at komme i rigtig julestemning
Vi har reserveret plads p& “Cafe Victoria” (menu vil blive sat op pa tavlen nar vi modtager den)
men du er velkommen til at indtage din frokost ved pglsevognen pa Torvet, Derfor deler vi
prisen op i en pris for bus: 140,- kr. og
en pris for bus og frokost pa Cafe Victoria: 290,- kr.
Vi starter fra "Nordbo” kl. 10.00, samler op pa banegarden Kkl. 10.15 og kerer til Tender hvor
vi er ca. kl. 12.00 hvor vi spiser vores frokost og besgger byens juleudstillinger.
Ca. Kkl. 15 karer vi en tur over graensen til Seed og kaber lidt ”julegodter” inde vi karer tilbage
til Fredericia, hvor vi forventer at veere kl.18.00
Husk at medbringe pas eller anden legitimation og Coronapas (hvis det er pabudt).
Yderligere oplysninger og tilmelding ved
Benny benny.lauridsen@mail.dk (evt. @51 32 61 25)
fra 12. okt. og senest tirsdag d. 30. november,
Tilmeldingen er geeldende nar turen er betalt pa reg5352 konto 0337038
OBS: Vi falger myndighedernes retningslinjer og tager de ngdvendige forholdsregler i
overensstemmelse med deres anbefalinger. Vi forbeholder os derfor ret til at eendre eller
aflyse turen, hvis der kommer nye restriktioner p.g.a.- Coronas-situationen
RET TIL ZANDRINGER FORBEHOLDES
Mere fra : :

Sgges: En person, som kan passe heste, der hverken ryger eller
drikker, 3 eftermiddage om ugen.

Lejlighed med udsigt over grgnt omrade og parketgulv szelges.
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Workout - vi opbygger kroppe, som holder livet ud.
Bjgrks Busrejser - et alternativ til en hyggelig ferie.

Billetmaerke: Jeg er 27 ar, for tiden desvaerre i feengsel. Altid aerlig.
Mig ved du altid, hvor du har....

En hyggelig og billig restaurant. Fine retter serveret af
appetitvaekkende servitricer.

Dagens menu: Kalkun 70,- kr. Kylling 65,-. Barn 30,-.

Her har du chancen for at fa piercet dine grer og fa et par ekstra med
hjem inkluderet i prisen.

Hotellet har bowlingbane, tennisbaner, komfortable senge og andre
atletiske faciliteter

Lejlighed udlejes af ung dame, med 2 indgange...

Vaser salges af kvinde, med revne i bunden... @@

Videnskaben
kan meget i
dag!

54 ANDERSEN... —= TAK DOKTOR... WAN SUPER... DET HAR
NU SHULLE PEN FINGER JEG SPILLE VIOUN NU..2 JEG APRIG KUNNET F2R...

COPYRIGHT: MORTEN INGEMANN

FRANK SJ@GREN

Sommetider er
detok atgadi
for sma sko!

: FOR 5ATAN T4
TET GOR NAS...

- DET SWAL JEG FORTALLE DIG.. MIN
KONE HAR LIGE FORLADT MiG,06 FIRMAET
GAR AP HELVEDE TIL..0G MIN I5ARIGE

TATIER ER BLEVET GRAVID!

54 MIN
ENESTE FORNOJE(SE
ERAT HOMME

HIJEM 06 TAGE
SUDENE AF..!

NAR SKOENE KLEMMER v COPYRIGHT: MORTEN INGEMANN
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Danske
Seniorers
nytarskoncert!

~ MUSIKHUSET ESBJERG
Onsdag 12.januar 2022 - kl. 15-17.30

P rmge i selskab med Sofie Lund,
" Trine Gadeberg, Bo Kristian Jensen,
~ Jesper Lundgaard og
Promenadeorkesteret.

iImeIding pa mail til kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til nr.
22608100 senest den 28.10.2021.
Pris for billet og transport kr. 450 p.p.

Genbrug!

Skal man skylle glas og flasker,
inden man smider dem til genbrug?

Er det svineri med vandet og
overhovedet en gevinst for miljoet,
hvis man skyller marmeladeglas og
ketchupflasker, inden de smides til
genbrug? Og hvad siger reglerne?

Genbrug giver god mening

Flere og flere husstande skal nu sortere
husholdningsaffaldet, sa plastik, papir,
pap, elektronik og farligt affald sorteres
fra.  nogle kommuner sorterer borgerne affaldet i endnu flere
fraktioner. Sorteringen skal sikre storre genanvendelse af
materialerne — og dermed en besparelse af ressourcer. Men ma
man smide beholdere med madrester til genbrug? Dansk

15
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Affaldsforening har sammen med Kommunernes Landsforening
og Miljpstyrelsen udarbejdet retningslinjer for, hvordan vi kan
sortere affaldet i Danmark.

Skal plastikflasker skylles, inden de smides i

genbrugscontaineren?

Affald skal som udgangspunkt veere sd rent som muligt. Er der
madrester, udvikles der hurtigt bakterier, og er emballagen
uhygiejnisk kan man risikere, at affaldet ikke kan genbruges, men
ma sendes til forbraending.

Dit affaldsselskab kan stadig have lidt andre krav til, hvor rent
affaldet skal veaere i din kommune. Kraever de, at man skyller sit
affald, sd kan bgr du gere det — men skyl i koldt vand. Folg
anvisningen, indtil affaldsselskabet kan fplge de nye kriterier.

Skal glas skylles inden genbrug?

Nej. Sadan lyder det hurtige svar.

Glas skal ikke — medmindre dit affaldsselskab stille specifikke krav
om det — skylles inden genbrug. Lige som emballager af plastik,
skal glas skrabes rent, hvis der er madrester i.

Hvis man skal skylle, sa ger det i koldt vand!

Skal du skylle dit affald, inden du smider det til genbrug, sa serg
for at gore det i sd lidt vand som muligt — og brug koldt vand, nar
du skyller. Bruger du varmt vand til at skylle dine emballager,
forsvinder miljpgevinsten ved genanvendelse.

Du kan eventuelt bruger det sidste vand fra opvasken, hvis du skal
skylle emballager, der skal genanvendes.

Laest af Bjarne Dueholm

De unge xldre
har styr pa
sagerne.

B De unge zldre
7 ” " er de mindst

B3 (£ o stressede af
alle.

Vi har langt feerre bekymringer over familie, job og gkonomi, nér vi rammer de "unge"
senior-dr.

| alderen 65 til 74 ar er danskerne allermindst stressede
af alle aldersgrupper, viser en ny undersggelse.
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Stress er en folkesygdom. Men nar du naermer dig alderen 65 til 74 ar, sa
kan du se frem til at blive en del af den mindst stressede gruppe af alle
borgere — og med bedre styr pa det meste.

Resultaterne bygger pa den store befolkningsundersggelse “Hvordan har du
det?”, hvor Region Midtjylland anses for at give et deekkende billede af en
national tendens.

Her ligner kurven over befolkningens stresstilstand gennem artier en
hockeystav. Den er i top hos de helt unge og falder sa stgt nedad ned over
arene for at ga helt i bund hos de 65-arige. Og sa stiger den ellers igen i
midten eller slutningen af 70’erne. Det er et markant mgnster i flere
undersggelser. Unge har store udfordringer med uddannelse, arbejde og
med at finde en partner og stifte familie. Siden fylder arbejdet meget i en
arraekke.

Styr pa gkonomi og familie

— | arene 65 til 74 er der derimod ofte kommet mere styr pa gkonomien og
familie, og du har praesteret det, du skulle pa arbejdsmarkedet. Udfordringer
bliver mindre. Manglen bygger pa stress hos de 65 til 74-arige pa flere ting
ud over arbejde, familie og job.

— De fleste &ldre er jo i dag bedre karende helbredsmaessigt end tidligere.
Samtidig er det danske pensionssystem i top internationalt, sd mange &ldre
bredt set er rimelig velstillede gkonomisk som pensionister.

“ undervejs bliver bedre til at handtere belastninger
¢& . 09 glide af pa livets verste bavl.

I_| Man forventer, at vi kommer til at se mange flere

— («‘g . arbejde pa deltid i deres sidste ar pa
arbejdsmarkedet.

Samtidig peges der pa, at de fleste mennesker

— Mange kan godt lide at ga pa arbejde. Men de vil gerne skrue lidt ned for
presset. Det er til gavn bade for medarbejderen, som kan holde lengere, og
for arbejdspladsen, som sa fortsat kan treekke pa medarbejderens erfaring i
leengere tid.

Laest af Bjarne Dueholm

Spergelgrgen!

Howr env masse sporgsmdd jeq gerne vil have svar piy
mdiske I kan hjelpe??

Hvorfor hedder det en nummerplade, nar der er bogstaver pa den ?
e Hvorfor hedder det en endeskive, selvom det er den fgrste skive af
brgdet?

» Hvorfor er "BH” i ental og "trusser” i flertal?
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e Hvorfor er ens pegefinger preecis samme stgrrelse som ens
naesebor?

e Hvorfor findes der ikke kattemad, der smager af mus?

e Hvad hedder det, ndr man trykker pa en kuglepen for at fa den til at
skrive?

e Er det rigtigt, at kannibaler ikke spiser klovne, fordi de smager
skaegt?

e Hvordan kan det veaere, at nar Supermand bliver beskudt sa stikker
han brystet frem og kuglerne preller af,

men hvis forbryderen kaster den tomme pistol efter ham, sa dukker
han sig?

e Din naese lgber, men dine fgdder lugter. Noget er gaet helt galt, ik'?
e Hvordan finder man ud af, hvis et ord i ordbogen er stavet forkert?
 Hvis en harefod bringer held, hvad skete der sa med haren?

e Da man fgrste gang opfandt uret, hvordan vidste man sa hvad det
skulle stilles til?

e Hvis du har veeret halvdgd af skraek 2 gange hvad sker der sa ?

e Bliver fisk nogensinde tgrstige ?

e Hvorfor er en boksering firkantet ?

e Hvis teflon sikrer, at ingenting haenger fast, hvordan far man sa
teflon et til at haenge fast pa panden ?

 Hvis en benzinstation har dggndbent alle arets dage, hvorfor har
den sa las pa dgren ?

e Er der et andet ord for synonym ?

e Opfinder man nogensinde en soldrevet lommelygte ?

» Ma amfibiedyr vente med at ga pa land indtil en time efter, at de
har spist ?

e Krymper bomuldsmarker efter regnvejr ? Ggr far?

e Hvorfor er der redningsveste under flystolene, nar det havde vaeret
bedre med faldskaerme ?

e Hvordan kommer fyren der kgrer sneploven, pa arbejde om
morgenen ?

e Er sterilitet arveligt ?

e Hvorfor laver de ikke fly af samme materiale som den sorte boks?
Den holder jo altid.

e Hvorfor skruer man ned for radioen, nar man sidder i bilen og ikke
kan finde vej ?

» Hvis man forsgger at bevise Murphys lov, vil det sa ga galt ?

» Hvorfor er ordet "forkortelse" sa langt ?

 Hvis majsolie kommer fra majs, hvor kommer babyolie sa fra ?

e Hvorfor desinficerer de nalen, inden en dgdsdgmt far sin sprgjte ?
e Hvordan ved man, at det er pa tide at fa stemt sin saeekkepibe ?

e Hvorfor kan man ikke kilde sig selv ?
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e Hvad ggr man, hvis man ser et udrydningstruet dyr, som spiser en
giftig udrydningstruet plante ?

e Hvis en person med personlighedsspaltning truer med at tage livet
af sig, er det sa en gidselsituation ?

e Er det en succes, hvis en bog om fiasko ikke saelger godt ?

e Hvad ville der sta pa skiltemalernes skilte, hvis de strejkende ?

e Hvorfor er alfabetet i den reekkefglge, det er ?

 Hvorfor er der kun et monopoltilsyn og et konkurrencerad?

e Hvorfor danser balletdansere pa teeerne? Ville det ikke vaere
nemmere at ansatte nogle hgjere dansere ?

e Hvor gar skovridere hen for at "komme veek fra det hele" ?

e Hvor bliver det hvide af, nar sneen smelter ?

 Hvis du binder et stykke smgrrebrgd fast pa ryggen af en kat og
slipper den fra stor hgjde, hvad sker der sa ?

e Brummer brumbasser, fordi de ikke kan teksten ?

e Hvordan kan det vaere, at der aldrig er optaget, nar man ringer
forkert ?

e Hvordan skriver man 0 med romertal ?

e Nar blinde mennesker bruger mgrke solbriller, hvorfor bruger
dgve sa ikke grevarmere ?

e Hvis man smelter tgris, kan man sa tage bad uden at blive vad ?

« Hvis keerlighed ggr blind, hvorfor er freekt undertgj sa, sa populeert
?

 Hvis svgmning er sa sundt, hvorfor ser hvaler sa ud, som de ggr ?
e Hvis man lider af kleptomani, bgr man sa ikke tage noget ?

e Hvorfor henretter man mordere; for at vise, at det er forkert at
dreebe ?

e Hvorfor skal man have en aftale for at besgge en synsk ?

e Hvorfor sgmmer man laget fast pa en kiste ?

e Omtaler folk i Australien resten af verden som "up over" ?

e Hvorfor har Tarzan ikke skaeg ?

e Hvorfor bliver citronjuice lavet af kunstige smagsstoffer, mens
opvaskemiddel laves med rigtige citroner ? ¢ ¢ @@w@

e Hvis man ikke ma drikke og kgre bil samtidig, hvorfor har
veertshuse sa parkeringspladser?

Dine svar sendes til tovholder Bjarne Dueholm
pa mail til kasserer@nordbosenior.dk
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H Dato Aktivitet Tilmelding til: Sidste frist Pris
Ove rsi gt over 03.11.21 ”os der sparker dak” kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til 22608100 | 29.10.21 Kr. 135
aktiviteter der juleglsmagning All ink.
. 07.11.21. | Arhus Amatgrteater benny.lauridsen@mail.dk Hurtigst Kr. 200
kraever din “Charlys Tante” eller tlf. 51326125 mellem kl. 18 - 20 muligt
a kth e 08.11.21. | Kreds Trekanten bentkolding @stofanet.dk 01.11.21. Kr. 80
medlemsmgde
tilmeldin g 08.11.21. | Transport fra Nordbo kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til 22608100 | 01.11.21 Gratis
Huset til Parkhallen i
Kolding og retur i
forbindelse med Kreds
Trekantens
medlemsmgde
24.11.21. ”spis sammen” birhansen@live.dk eller pa tlf./sms 6168 8017 Max 60 Kr. 50
personer
01.12.21 ”os der sparker daek” kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til 22608100 | 29.11.21 lkke
juleafslutning fastlagt
07.12.21. | Arets julefrokost for benny.lauridsen@mail.dk 30.11.21. Gratis
Nordbo Seniorer eller tlif. 51326125 mellem kl. 18 - 20
09.12.21 Jul pé Teatret — kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til 22608100 | 28.10.21 Kr. 285 +
Julekoncert pé evt. tilkgb
Fredericia Teater
14.12.21. | Juletur til Tonder benny.lauridsen@mail.dk 30.11.21 Bus kr. 140
eller tlf. 51326125 mellem kl. 18 - 20 eller bus og
frokost kr.
290
12.01.22. Nytdrskoncert kasserer@nordbosenior.dk eller SMS til 22608100 | 25.10.21. Kr. 450
N Hvis du har en oplevelse, informationer eller andet, du vil dele med alle
NORDRO

de andre medlemmer af NORDBO SENIOR, kan du sende det til
kasserer@nordbosenior.dk, sa kan det komme med i det naeste

ugebrev.

Tovholder Bjarne Dueholm

P
€

Vigtige telefonnumre:

Alarmcentralen 112
Politiet 114

Laegevagten 70 11 07 07

Fredericia Krone Apotek:

telefon 75923800 — mail: axeltorv@apoteket.dk
Udbringning privat kun kr. 25,- ring 75 92 38 00
v/Fatex City

dben mandag — fredag kl. 8 — 19

Lgrdag kl. 8 - 18

Vagt apotek — spndag og helligdage kl. 10-13
Nymarksvej ved Brugsen

Aben mandag - fredag kl. 9.30 — 18.00

Lordag kl. 9 — 14

Sundhedshuset

Aben mandag — fredag kl. 8 — 16.30

Lordag kl. 9 - 13

Danske Seniorer 35 37 24 22

Formand for Nordbo Senior 20 84 71 39
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Tovholder Margit Jgrgensen 25 34 76 72
Tovholder Birthe Hansen 61 68 80 17
Tovholder Bent Iversen 75 92 84 79
Tovholder Bjarne Dueholm 22 60 81 00
Tovholder Benny Lauridsen 51 32 61 25

Hjemmesiden

Nordbosenior.dk

Du kan finde alle tidligere ugebreve pa vores hjemmeside
nordbosenior.dk eller KLIK HER

Skrevet af Bjarne Dueholm

Du kan finde mere om NORDBO SENIOR pa vores hjemmeside
nordbosenior.dk

Skrevet af Bjarne Dueholm

Hvis du ikke gnsker at modtage nyhedsbrev fra Nordbo Senior kan du
framelde dig ved at give besked pa mail til

kasserer@nordbosenior.dk

Bedre er en

mand
end
man

huslgs
NuUS
digs!

Mvh Nordbohuset
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